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Abstract. This research aims to examine the impact of the rise of online gambling among society, 
with a focus on individual financial management. Through questionnaires and interviews with 40 
respondents, the results show that there are more active online gambling players than non-
players, and significant financial losses can occur. The majority of online gambling players are 
men. Interviews show that the main reason people engage in online gambling is the desire to gain 
instant profits. Negative impacts involve extravagance, hard-to-control addictions, money 
lending, and mental health impacts such as stress. Factors causing people to fall into online 
gambling involve economic pressure and environmental influences, especially through the spread 
of information by word of mouth and social media advertising. Significant losses can reach tens 
of millions, and the risk of losing money significantly increases. The research results suggest the 
need to increase public education, develop prevention programs, support mental health, and 
strengthen regulations and sanctions. Community leaders need to be actively involved in 
providing support, while more stable economic alternatives also need to be developed. The 
implications of these findings support the need for greater awareness regarding the risks of online 
gambling and joint efforts to protect people's financial well-being. 
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Abstrak. Penelitian ini bertujuan untuk mengkaji dampak maraknya judi online di kalangan 
masyarakat, dengan fokus pada pengelolaan keuangan individu. Melalui kuesioner dan 
wawancara terhadap 40 responden, hasil menunjukkan bahwa pemain aktif judi online lebih 
banyak dibandingkan non-pemain, dan kerugian finansial yang signifikan dapat terjadi. Mayoritas 
pemain judi online adalah laki-laki. Wawancara menunjukkan bahwa alasan utama masyarakat 
terlibat dalam judi online adalah keinginan mendapatkan keuntungan instan. Dampak negatif 
melibatkan pemborosan, kecanduan sulit dikendalikan, peminjaman uang, dan dampak kesehatan 
mental seperti stres. Faktor penyebab terjerumusnya masyarakat ke dalam judi online melibatkan 
tekanan ekonomi dan pengaruh lingkungan, terutama melalui penyebaran informasi dari mulut ke 
mulut dan iklan media sosial. Kerugian yang signifikan dapat mencapai puluhan juta, dan risiko 
kehilangan uang secara signifikan meningkat. Hasil penelitian menyarankan perlunya 
peningkatan edukasi masyarakat, pengembangan program pencegahan, dukungan kesehatan 
mental, serta penguatan regulasi dan sanksi. Tokoh masyarakat perlu terlibat aktif dalam 
memberikan dukungan, sementara alternatif ekonomi yang lebih stabil juga perlu dikembangkan. 
Implikasi temuan ini mendukung perlunya kesadaran lebih tinggi terkait risiko judi online dan 
upaya bersama untuk melindungi kesejahteraan keuangan masyarakat. 
 
Kata kunci: Judi Online, Keuangan Pribadi, Kerugian finansial 
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LATAR BELAKANG 
Perkembangan teknologi informasi khususnya internet telah memberikan dampak yang 

signifikan terhadap banyak aspek kehidupan manusia. Fenomena yang muncul seiring dengan 
kemajuan teknologi  adalah popularitas game online.perjudian online adalah bentuk perjudian 
yang memungkinkan individu  memasang taruhan atau memainkan permainan untung-untungan 
melalui platform digital yang terhubung ke internet. Fenomena ini tidak hanya berdampak pada 
individu secara individu, namun juga mempunyai implikasi yang dapat mempengaruhi 
lingkungan disekitarnya. 

Judi online adalah praktik yang memasang taruhan atau bertaruh melalui website atau 
internet menggunakan perangkat elektronik seperti komputer,tablet, atau ponsel cerdas. Aktivitas 
ini melibatkan berbagai jenis permainan di antaranya ada kasino, taruhan olahraga, poker, mesin 
slot, bingo, dan lain sebagainya .Dengan adanya ponsel pintar yang semakin murah dan internet 
yang sudah menjangkau pedalaman di indonesia , untuk mengakses website judi online ini sangat 
mudah . dalam kasus saya orang orang lebih menyukai permainan slot yang mana menurut mereka 
permainan tersebut  dapat mengasilkan cuan. 

Pemikiran-pemikiran tersebut lah yang menjadi alasan banyaknya pemain judi online, 
padahal realitanya tidak seperti yang mereka bayangkan, mereka sering kali kalah dalam judi 
online sampai menghabiskan jutaan rupiah. “ketidakpastiannya” tersebut di kemas dalam bentuk 
jackpot. Ketika dalam situasi “ketidakpastiannya”  manusia melepaskan hormon “dopamin”. 
Hormon dopamin dapat memicu perasaan senang, hal ini yang menyebabkan seseorang 
kecanduan untuk bermain judi online. 

Judi online dapat menyebabkan kerugian finansial yang sangat besar. Jika seseorag terus 
kalah dalam permainan, seseorang itu  mungkin menghabiskan uang  untuk kebutuhan  atau 
tabungan untuk berjudi. Perjudian online dapat menyebabkan kehilangan kendali atas 
pengeluaran . Banyak orang cenderung mengabaikan batasan anggaran dan pengeluaran  saat 
berjudi online, yang  dapat membahayakan keseimbangan keuangan mereka. 

Penelitian ini berlandaskan pada fenomena yang terjadi di lingkungan ciumbuleuit bandung 
dan fenomena ini telah marak terjadi di lingkungan sekitar dan tidak jarang pemain judi online 
yang mengalami kerugian dalam jumah yang tidak kecil. Penelitian ini bertujuan untuk 
mengidentifikasi masalah-masalah yang berkaitan dengan fenomena judi online ini. Tujuan lain 
penelitian ini adalah untuk menganalisis dampak secara langsung terhadap keuangan individu 
yang terlibat dalam perjudian online. Ini melibatkan penelusuran besarnya kerugian finansial yang 
terjadi dan pola pengeluaran yang terkait dengan aktivitas perjudian online.  
KAJIAN TEORITIS 

Judi online  
Judi adalah pertaruhan sengaja yang melibatkan risiko keuangan atau barang berharga pada 

suatu peristiwa atau aktivitas dengan harapan memperoleh keuntungan. Menurut (Kartono, 2015) 
adalah sebuah kegiatan yang melibatkan pertaruhan dengan sengaja, di mana individu atau pihak 
mempertaruhkan nilai atau barang yang dianggap berharga pada suatu peristiwa atau aktivitas 
tertentu 

Menurut (Zurohman, 2016) istilah "online" dalam konteks judi online merujuk pada 
permainan judi yang dilakukan melalui jaringan internet atau daring, memanfaatkan teknologi 
untuk taruhan dan interaksi antar pemain secara virtual. 

Menurut (Adli, 2015) mendefinisikan judi online sebagai aktivitas perjudian yang 
menggunakan internet sebagai medianya untuk melakukan taruhan. Dalam permainan ini, para 
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penjudi sepakat atas ketentuan permainan serta nilai taruhan yang dipertaruhkan. Ketika tim atau 
individu yang dipertaruhkan berhasil memenangkan pertandingan, mereka berhak atas semua 
yang telah dipertaruhkan 

Perkembangan teknologi telah mengubah lanskap judi, menjadikannya lebih terbuka. Dulu, 
berjudi harus dilakukan secara diam-diam, namun kini dengan kemajuan teknologi, aktivitas ini 
bisa dilakukan dengan lebih mudah. Sekarang, hanya dengan duduk di depan komputer yang 
terkoneksi dengan internet, orang bisa melakukan permainan judi yang sebelumnya dianggap 
ilegal. Sistem teknologi yang mencakup segala aspek kehidupan, seperti sistem pembayaran, 
aliran informasi, dan ketersediaan infrastruktur global, turut mendorong berkembangnya 
perjudian yang kini sering disebut sebagai judi online. 

Pengelolaan keuangan individu 
Pengelolaan keuangan merujuk pada serangkaian aktivitas dan keputusan yang dilakukan 

individu atau rumah tangga untuk mengelola serta mengatur uang dan sumber daya finansial 
mereka. Ini mencakup perencanaan anggaran, pengawasan pengeluaran, investasi, tabungan, 
pembayaran utang, dan strategi keuangan lainnya yang bertujuan untuk mencapai tujuan 
keuangan jangka pendek dan jangka panjang. Pengelolaan keuangan yang baik membantu 
seseorang untuk mengatur uangnya dengan bijaksana, menghindari utang yang tidak perlu, dan 
mempersiapkan masa depan finansial yang lebih stabil. 

Menurut Brigham dan Houston dalam buku "Dasar-dasar Manajemen Keuangan" (2012), 
Pengelolaan keuangan adalah tindakan mengelola sumber daya finansial untuk mencapai tujuan, 
mempertimbangkan risiko dan waktu. 

Pengelolaan keuangan individu adalah langkah pengaturan dan pengelolaan uang serta 
sumber daya finansial oleh individu untuk memenuhi kebutuhan dan mencapai tujuan keuangan 
pribadi mereka. Ini melibatkan perencanaan dan pelaksanaan keputusan keuangan yang tepat, 
termasuk pengaturan anggaran, pemantauan pengeluaran, menabung, berinvestasi, mengelola 
utang, dan merencanakan keuangan jangka panjang. Pengelolaan keuangan pribadi 
memungkinkan seseorang untuk mengendalikan keuangan mereka sendiri, mengelola risiko 
keuangan, serta mempersiapkan masa depan yang lebih stabil secara finansial. 

Menurut Dave Ramsey, seorang pakar keuangan yang dikenal, dalam bukunya "The Total 
Money Makeover" (2013), pengelolaan keuangan pribadi melibatkan pembuatan anggaran, 
pengendalian pengeluaran, pengurangan utang, dan investasi yang bijak untuk mencapai stabilitas 
keuangan individu. 

Judi online pada dasarnya mirip dengan jenis judi lainnya, melibatkan unsur kemenangan 
dan kekalahan serta nilai taruhan. Keunikan judi online terletak pada penggunaan jaringan internet 
dan pemanfaatan situs judi yang disediakan oleh penyedia layanan perjudian online di dunia 
maya. Ada banyak situs judi yang menawarkan beragam model permainan. 

 Penelitian terkait  
Penelitian sebelumnya telah menginvestigasi dampak perjudian online pada pengelolaan 

keuangan individu di berbagai konteks. Studi yang dilakukan oleh (Zurohman, 2016) menyoroti 
memunculkan dampak serius terhadap remaja, merusak nilai-nilai sosial, dan mengancam masa 
depan mereka. Kehilangan uang dan barang berharga, serta kecenderungan menuju perilaku 
merugikan seperti minum-minuman keras, menjadi gejala yang muncul akibat ketergantungan 
pada judi online. 

Di sisi lain, penelitian oleh (ASRIADI, 2020) menemukan bahwa Hasil analisis perilaku 
judi online pada subjek AS menunjukkan bahwa AS menghabiskan 5-6 jam harian untuk 
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permainan kartu (kiu-kiu, poker) dan taruhan bola online (sbobet). Kecanduan ini dipicu oleh 
kebebasan membawa HP di sekolah, memungkinkan AS bermain secara rutin. Obsesi AS 
terhadap pengalaman judi masa lalu, dorongan untuk menang, dan kesulitan berpindah dari 
aktivitas judi menjadi faktor dominan. Suasana kompetisi memacu semangat AS, yang cenderung 
meningkatkan taruhan demi kepuasan pribadi. Faktor internal seperti dorongan kuat dan rasa 
penasaran serta eksternal seperti pengaruh teman sebaya dan kurangnya pengawasan keluarga 
juga turut memengaruhi kecanduan judi online AS. 

Namun, penelitian khusus yang menggali dampak perjudian online pada pengelolaan 
keuangan individu di wilayah Ciumbuleuit, Bandung, masih terbatas. Penelitian ini bertujuan 
untuk mengisi kesenjangan pengetahuan tersebut dengan fokus pada konteks sosial dan ekonomi 
yang spesifik di wilayah tersebut. 

METODE PENELITIAN 
Metode yang diterapkan dalam proses analisis ini mengusung pendekatan deskriptif 

sebagai landasan utama. Fokus utama dari telaah literatur terkait judi online ini adalah untuk 
mengungkap dan mengidentifikasi tren serta faktor-faktor yang terlibat. Selain itu, penelitian ini 
juga bertujuan melakukan analisis mendalam terhadap dampak yang dihasilkan oleh judi online 
terhadap pengelolaan keuangan. Seluruh informasi yang ditemukan diharapkan dapat membentuk 
dasar yang kokoh untuk merumuskan langkah-langkah preventif dan edukatif, khususnya untuk 
melindungi kesejahteraan finansial mahasiswa di tengah maraknya praktik judi online. 

Metode pengumpulan data dalam penelitian ini melibatkan penggunaan kuesioner dan 
wawancara. Sebanyak 40 warga lokal di daerah ciumbuleuit  Bandung yang menjadi subjek 
penelitian, dengan harapan bahwa hasil dari penelitian ini dapat memberikan gambaran yang 
komprehensif mengenai pengaruh judi online terhadap keuangan individu, sekaligus memberikan 
wawasan yang lebih mendalam terkait dengan faktor-faktor yang memengaruhi perilaku mereka 
dalam hal ini. 

HASIL DAN PEMBAHASAN  
A. Responden  

 Gambaran karakteristik responden seperti usia dan jenis kelamin di jelaskan pada tabel 
berikut 
 

Tabel 1. Jenis kelamin dan usia responden  

JENIS KELAMIN BANYAKNYA PERSENTASE 

LAKI-LAKI 32 80% 

PEREMPUAN 8 20% 

USIA BANYAKNYA PERSENTASE 

<20 TAHUN 16 40% 

20-25 TAHUN 13 32,5% 

>25 TAHUN 11 27,5% 

Sumber : Hasil kuestioner (2024) 
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Gambar 1.Presentase Responden Yang Berjudi Online 
Sumber : Hasil kuestioner (2024) 

 Berdasarkan hasil kuestioner dari 40 responden, jumlah pemain aktif judi online lebih 
banyak yaitu  sebanyak 25 orang atau 62,5% dibandingkan dengan yang tidak bermain judi online 
yaitu sebanyak 15 orang atau 37,5%.  Dari 40 responden 25 orang yang bermain judi online 
semuanya adalah laki-laki sedangkan sisa nya yang tidak mengikuti kegiatan judi online sebanyak 
15 orang, 8 di antaranya adalah perempuan dan 7 di antaranya laki-laki. 
 Berdasarkan hasil kuisioner mengenai nominal uang yang di keluarkan dalam sekali 
bermain judi online mulai dari Rp.25.000,- hingga mencapai Rp2.000.000,- dan total kerugian 
yang di dapat oleh pemain bisa mencapai pulihan juta. Hasil wawancara kami terhadap salah satu 
pemain judi online pernah mengalami kerugian sampai Rp20.000.000,- dalam satu kali bermain 
judi online. Hal ini menunjukan bahwa responden terlibat dalam judi online ini mengalami 
kerugian yang cukup besar. 
 Hasil dari wawancara kami juga mendapati alasan mereka bermain judi online adalah 
ingin mendapat untung lebih dan ingin mendapat uang instan dari bermain judi online. Hal ini 
tentunya salah di karenakan menggantungkan harapan pada permainan judi yang di mana 
permainan judi online tidak selalu menguntungkan.  
 Menurut (Zurohman, 2016) menjelaskan bahawa dampak dari judi online adalah 
melemahnya nilai material yang di akibatkan kekalahan dalam bermian judi online , melemahnya 
nilai vital di tunjukan ketika kalah bermain judi online tindakan selanjutnya adalah mengadaikan 
barang barang yang mereka miliki sehingga baran barang mereka habis tidak bersisa, dan 
melemahnya kerokhanian ketika mereka menang judi online mereka menggunakan untuk 
kesenangan pribadi. dalam hal pengelolaan keuangan pun akan terus memburuk di karenakan efek 
candu dari judi online. Sementara bagi sebagian masyarakat ciumbuleuit yang tidak terlibat 
menyadari dampak dari judi online, mereka belajar dari pengalaman orang di sekitar mereka yang 
sengsara di karenakan judi online, .  
B. Faktor penyebab masyarakat terjerumus kedalam perjudian  

  1. faktor ekonomi  
Sering kali masyarakat di hadapkan oleh tekanan ekonomi yang mana hal ini akan 

menyebabkan  seseorang berupaya mendapatkan penghasilan lebih dan instan. Menyebabkan 
masyarakat akan tertarik pada judi online di karenakan judi online sering di anggap sebagai cara 
mendapatkan keuntungan besar dengan instan dan effort yang minim. Ketidak stabilan ekonomi 
jadi pemicu utama dari maraknya perjudian online, alasan yang lain bermain judi online adalah 
untuk membayar hutang, berfoya-foya, mencari peluang saat terdesak.  

 



 
 
 

   
DAMPAK FENOMENA JUDI ONLINE PADA PENGELOLAAN KEUANGAN INDIVIDU 

 ( STUDI KASUS DI WILAYAH CIUMBULEUIT BANDUNG ) 
 

 
50            JIRS - VOLUME 1, NO. 4, Maret 2024 

 

 2. Faktor lingkungan  

Faktor lingkungan, termasuk lingkungan tempat dan sosial, memiliki dampak besar 
terhadap perilaku seseorang. Lingkungan tempat tinggal dan pergaulan dapat memengaruhi 
keputusan seseorang. Contohnya, jika teman-teman sebaya terlibat dalam judi online, 
kemungkinan mahasiswa ikut serta akan meningkat, terutama jika dianggap sebagai aktivitas 
sosial atau populer di kalangan mereka. Lingkungan digital yang terus berkembang juga 
memudahkan akses mahasiswa ke platform judi online melalui perangkat seperti Hp atau 
komputer. Ketersediaan permainan judi melalui media digital dapat meningkatkan peluang 
mahasiswa terlibat dalam aktivitas perjudian. Selain itu, iklan intensif dari penyedia layanan judi 
online, terutama melalui media sosial atau internet, dapat memberikan dorongan tambahan 
kepada mahasiswa untuk mencoba perjudian. 

hasil wawancara masyarakat ciumbuleuit menunjukan bahwa masyarakat mengetahui 
situs situs judi online dari mulut ke mulut, penyebaran lewat mulut ke mulut dapat meningkatkan 
kepercayaan hal ini dapat menjerumuskan orang orang baru kepada judi online. Selain itu, iklan 
di media sosial memiliki peran signifikan dalam mempengaruhi daya tarik untuk bermain judi 
online. Maraknya dukungan atau endorsement dari tokoh terkenal terhadap situs judi online juga 
dapat memiliki dampak yang besar terhadap pola pikir masyarakat. Ketika tokoh-tokoh idola atau 
berpengaruh memberikan dukungan terhadap aktivitas perjudian online, hal ini dapat 
menciptakan persepsi bahwa berjudi online adalah suatu hal yang diterima atau bahkan dianggap 
prestisius. Dengan demikian, masyarakat dapat lebih cenderung untuk mencoba berjudi online, 
dipengaruhi oleh citra positif yang dikaitkan dengan aktivitas tersebut. 
C. Dampak judi online terhadap pengelolaan keuangan individu  

Partisipasi masyarakat dalam judi online dapat memberikan dampak negatif pada pengelolaan 
keuangan mereka. Hasil wawancara menunjukkan beberapa dampak signifikan, antara lain: 

1. Pemborosan dan penggunaan harta yang dimiliki 
Masyarakat cenderung memboroskan harta yang dimiliki akibat terlibat dalam judi 
online, mengakibatkan pengeluaran yang tidak terencana dan potensial merugikan 
keuangan. 

2. Kecanduan yang sulit dikendalikan dalam pengelolaan keuangan 
Terjadinya kecanduan pada judi online membuat sulit untuk mengontrol pengelolaan 
keuangan, dengan dorongan terus berjudi meskipun mengetahui risiko finansial yang 
terlibat. 

3. Peminjaman uang untuk menutupi kekurangan 
Keterlibatan dalam judi online dapat mendorong masyarakat untuk melakukan pinjaman 
uang guna menutupi kekurangan akibat kerugian dalam berjudi, meningkatkan beban 
finansial. 

4. Dampak pada kesehatan mental, terutama stres 
Aktivitas judi online dapat menyebabkan dampak negatif pada kesehatan mental, 
khususnya stres, akibat tekanan finansial dan ketidakpastian hasil judi. 

Hasil wawancara menunjukkan risiko tinggi kehilangan uang secara signifikan, berpotensi 
menimbulkan masalah keuangan jangka panjang. Pengeluaran melebihi kemampuan finansial 
dapat merugikan stabilitas keuangan. Selain itu, judi online juga dapat membuat hidup seseorang 
menjadi tidak terkendali karena dorongan untuk terus berjudi, baik karena kemenangan atau 
keinginan untuk mengatasi kekalahan.  
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Menurut Kementerian Komunikasi dan Informatika, terdapat lebih dari 500.000 konten, web, 
dan situs perjudian online yang tersebar di berbagai media sosial dan dapat diakses melalui 
berbagai platform digital. Pemberantasan web, situs, dan aplikasi perjudian online menjadi 
tantangan karena meskipun satu entitas diblokir, kemungkinan besar akan muncul kembali 
dengan nama yang berbeda. Hal ini menunjukkan kesulitan dalam mengendalikan penyebaran 
perjudian online dan meningkatkan tantangan bagi pihak berwenang dalam menjaga regulasi dan 
pengawasan terhadap aktivitas tersebut. 

Menurut Jurnas.com, Kementerian Komunikasi dan Informatika (Kemenkominfo) mencatat 
bahwa kerugian negara akibat judi online mencapai USD 7-9 miliar atau sekitar Rp 107-138 
triliun per tahun. Jumlah kerugian yang signifikan ini menjadi masalah serius. Sebagai generasi 
penerus bangsa, mahasiswa perlu memahami pentingnya kesadaran akan dampak negatif judi 
online terhadap keuangan negara.  
D. cara mengatasi agar masyarakat tidak terjerumus judi online 

Dalam gempuran era digital kita harus paham dalam menghadapi dampak negatif judi 
online, terutama di kalangan masyarakat, perlu diterapkan langkah-langkah preventif dan edukatif 
secara bersama-sama. Beberapa langkah yang dapat diambil yaitu : 

1. Penyuluhan dan Edukasi 
Sosialisasikan bahaya judi online melalui seminar, workshop, atau kampanye di 
lingkungan masyarakat untuk meningkatkan kesadaran. 

2. Pengembangan Program Pencegahan 
Bentuk program pencegahan seperti kelas manajemen keuangan, pelatihan keterampilan 
hidup, dan bimbingan karier untuk membantu masyarakat fokus pada pengembangan diri. 

3. Layanan Kesehatan Mental 
Tingkatkan akses dan kesadaran terhadap layanan kesehatan mental agar individu yang 
terpengaruh judi dapat mencari bantuan. 

4. Dukungan dari Tokoh Masyarakat 
Tokoh masyarakat dapat memberikan dukungan dengan memberikan pengertian, 
mendengarkan, dan mengarahkan individu terpengaruh ke sumber daya yang tepat. 

Menurut hasil wawancara, beberapa saran untuk mengatasi dan menghindari keterlibatan dalam 
judi online adalah sebagai berikut: 

1. Menjauhi pengaruh lingkungan negatif 
2. Aktivitas positif yang banyak  
3. Mencari pekerjaan yang layak  
4. Pengelolaan keuangan yang bijaksana  
5. Gaya hidup sesuai kemampuan  

KESIMPULAN DAN SARAN 

SIMPULAN 
Dapat disimpulkan bahwa fenomena ini memberikan dampak negatif terhadap pengelolaan 

keuangan individu. Pemain judi online, terutama yang aktif, memiliki risiko tinggi mengalami 
kerugian finansial yang dapat memengaruhi stabilitas keuangan mereka di masa depan. Faktor 
penyebab terjerumusnya masyarakat dalam judi online melibatkan aspek ekonomi dan lingkungan 
yang memberikan tekanan pada individu. 

Pentingnya pemahaman akan risiko judi online menjadi kunci untuk melindungi 
kesejahteraan keuangan masyarakat. Dukungan dari berbagai pihak, termasuk lembaga 
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pendidikan, pemerintah, dan organisasi non-pemerintah, menjadi penting untuk mengatasi 
dampak negatif ini. Selain itu, regulasi yang ketat dan penerapan sanksi perlu diperkuat untuk 
mengendalikan penyebaran judi online. 

Oleh karena itu, perlunya peningkatan perhatian terhadap edukasi dan pemahaman 
mengenai risiko yang terkait dengan judi online, serta perlunya upaya pencegahan yang lebih 
efektif untuk melindungi kesejahteraan finansial masyarakat. 

Dalam konteks ini, perlu diimplementasikan program edukasi yang komprehensif untuk 
meningkatkan kesadaran masyarakat tentang risiko finansial yang terkait dengan judi online. 
Upaya pencegahan dapat melibatkan penyelenggaraan seminar, lokakarya, dan kampanye 
penyuluhan di tingkat masyarakat. Selain itu, kerjasama dengan lembaga-lembaga pihak ketiga 
yang memiliki keahlian dalam penanggulangan perjudian online juga dapat memperkuat langkah-
langkah pencegahan. 

Pentingnya melindungi kesejahteraan finansial masyarakat menjadi tanda bahwa 
pemangku kebijakan dan lembaga terkait harus berperan aktif dalam merancang kebijakan yang 
mendukung upaya pencegahan. Dukungan konsisten dari berbagai pihak, termasuk lembaga 
pendidikan, pemerintah, dan organisasi non-pemerintah, juga merupakan kunci keberhasilan 
dalam menciptakan lingkungan yang lebih aman dan sehat dari dampak buruk judi online. 
SARAN 

1. Peningkatan Edukasi 
Perlu dilakukan sosialisasi dan edukasi lebih lanjut mengenai risiko judi online di 
berbagai tingkatan masyarakat. Seminar, workshop, dan kampanye publik dapat 
digunakan sebagai alat untuk meningkatkan kesadaran. 

2. Pengembangan Program Pencegahan 
Pembentukan program pencegahan yang melibatkan kelas manajemen keuangan, 
pelatihan keterampilan hidup, dan bimbingan karier dapat membantu masyarakat fokus 
pada pengembangan diri dan mengurangi keterlibatan dalam judi online. 

3. Dukungan Kesehatan Mental 
Peningkatan akses dan kesadaran terhadap layanan kesehatan mental perlu diprioritaskan, 
sehingga individu yang terpengaruh judi online dapat mencari bantuan dan dukungan. 

4. Peran Tokoh Masyarakat 
Tokoh masyarakat dapat berperan aktif dalam memberikan dukungan, pengertian, dan 
membimbing individu yang terlibat dalam judi online. 

5. Peran Regulasi 
Penguatan regulasi dan sanksi perlu diperhatikan untuk mengendalikan penyebaran judi 
online. Kerjasama antara pemerintah, lembaga pendidikan, dan penyedia layanan internet 
diperlukan untuk mencapai tujuan ini. 

6. Pengembangan Alternatif Ekonomi 
Masyarakat perlu diarahkan menuju alternatif ekonomi yang lebih stabil dan 
berkelanjutan, sehingga tekanan ekonomi yang mendorong terlibatnya dalam judi online 
dapat diminimalkan. 
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