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Abstrak. Mechanical Electrical Plumbing (MEP) work is a crucial aspect in modern building construction
that ensures efficient operation and comfort for occupants. MEP systems include various elements,
including HVAC (Heating, Ventilation, and Air Conditioning) systems, electrical installations, and piping
systems, all of which must be properly designed and integrated. This study aims to evaluate the techniques
and technologies used in MEP work, as well as identify the challenges faced in its implementation. By
utilizing case studies and literature reviews, this study reveals that the application of Building Information
Modeling (BIM) and Internet of Things (IoT) technology can improve efficiency and accuracy in the
planning and implementation of MEP projects. Planning of utility work for the Mechanical, Electrical, and
Plumbing systems in the construction project of the 5-Story Rectorate Building of UNHASY. This planning
aims to be able to apply the knowledge gained during lectures according to actual conditions faced in the
field, gaining experience and technical skills in work operations. This project has a land area of = 1230 m?
and is designed for administrative support needs and lecture services.
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Abstrak. Pekerjaan Mechanical Electrical Plumbing (MEP) merupakan aspek krusial dalam konstruksi
bangunan modern yang memastikan operasional yang efisien dan kenyamanan bagi penghuni. Sistem MEP
mencakup berbagai elemen, termasuk sistem HVAC (Heating, Ventilation, and Air Conditioning), instalasi
listrik, dan sistem perpipaan, yang semuanya harus dirancang dan diintegrasikan dengan tepat. Penelitian
ini bertujuan untuk mengevaluasi teknik dan teknologi yang digunakan dalam pekerjaan MEP, serta
mengidentifikasi tantangan yang dihadapi dalam implementasinya. Dengan memanfaatkan studi kasus dan
tinjauan literatur, penelitian ini mengungkapkan bahwa penerapan Building Information Modeling (BIM)
dan teknologi Internet of Things (IoT) dapat meningkatkan efisiensi dan akurasi dalam perencanaan dan
pelaksanaan proyek MEP..perencanaan pekerjaan utilitas system Mekanikal Elektrikal dan Plumbing pada
proyek pembangunan Gedung 5 Lantai Rektorat UNHASY. Perencanaan ini bertujuan untuk dapat
mengaplikasikan pengetahuan yang didapat selama diperkuliahan sesuai dengan kondisi sebenarnya yang
dihadapi dilapangan, memperoleh pengalaman dan ketrampilan teknis dalam oprasional kerja. Pada proyek
ini memiliki lahan sebesar £1230m? dan dirancang untuk kebutuhan penunjang administrasi maupun
pelayanan perkuiahan.
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PENDAHULUAN

Gedung Rektorat Universitas Hasyim Asy’ari (UNHASY) Merupakan Bangunan yang
difungsikan sebagai Ruang Yayasan, Rektor, Wakil Rektor, Dekan, Dosen dan ruang pertemuan
khusus yang berada di UNHASY itu sendiri.Gedung Rektorat UNHASY tidak jauh dengan
ma’had/asrama mahsiswa UNHASY yang dapat langsung terlihat dari jalan,dan berada di sebelah
kiri jalan Ketika kearah parkiran makam gusdur serta memiliki lokasi yang strategis dan akses
yang mudah dijangkau dengan beragam mode transportasi. Gedung Rektorat UNHASY Berlokasi
di Ds. Cukir, Kecamatan Diwek, Kabupaten Jombang, Provinsi Jawa TimurAdanya proyek
pembangunan gedung Rektorat ini memberikan peluang bagi mahasiswa untuk melaksanakan
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perencanaan/perancangan, dimana perencanaan/perancangan ini sudah disetujui oleh pihak dosen
dari Teknik terutama Teknik sipil. Dimana fokus amatan pekerjaan yang diambil yakni
perencanaan/prancangan MEP (Mechanical Electrical Plumbing) untuk bangunan Gedung
Rektorat 5 Lntai ini.

Gedung rektorat ini juga memiliki banyak fungsi dari mulai dari keperluan bagi petinggi
UNHASY, para dosen UNHASY, bahkan bagi mahasiswa UNHASY. Demi kenyamanan untuk
pihak semua yang berada lingkup unhasy tersebut. pada perencanaan Gedung Rektorat UNHASY
ini terdapat beberapa fasilitas yang lebih memadai ataupun lebih dari bangunan yang
terdahulunya. Pada perencanaan Gedung rek torat 5 lantai inipun memiliki banyak kegunaan
yakni seprti ruang para rektor dan dekan serta dosen Gedung ini juga memiliki berbagai fungsi
ruangan yang dimana di fungsikan untuk mahasiswa UNHASY seperti ruang siding untuk tiap
prodi yang ada pada UNHASY ini.

KAJIAN TEORI
1. Utilitas bangunan
Utilitas Bangunan adalah segala sesuatu yang digunakan untuk mendukung
tercapainya unsur kenyamanan, kesehatan, keselamatan, komunikasi dan mobilitas dalam
suatu bangunan. Jadi secara umum utilitas bangunan dapat didefisikan sebagai suatu
kelengkapan fasilitas yang melengkapi bangunan untuk menunjang segala aktivitas baik

di dalam maupun di luar bangunan. Utitas bangunan sendiri dibagi menjadi 2 yakni

Utilitas kering (Mekanical Elektrical) dan Utilitas basah (Plumbing) .Hasil analisis

tersebut akan dijadikan referensi untuk membuat perencanaan baru

2. Pekerjaan Mechanical

Pekerjaan mechanical merupakan semua pekerjaan yang berkaitan dengan sistem
kerja mesin/motor yang ada di dalam bangunan dan akan mendukung fungsi bangunan
tersebut secara keseluruhan. Mesin besar yang biasanya ada di dalam bangunan rumah
contohnya seperti pompa air, AC, lift, dan lain sebagainya. Kolaborasi antara
perencanaan arsitektur dan interior dengan perencanaan MEP juga sangat penting agar
bangunan rumah yang dihasilkan kelak fungsional, aman, nyaman, dan tentunya lebih
personal. Instalasi mekanikal dapat beroperasi dengan baik jika kapasitas peralatan
memadai. Selain menentukan ukuran peralatan HVAC dengan tepat, desain mekanikal
melibatkan gambar rute optimal untuk sistem distribusi panas: saluran udara, saluran
refrigeran, pipa hidronik, pipa uap, dll.Jika sistem pendingin dan pemanas yang
digunakan tidak dirancang dengan baik, maka penghuni di dalam gedung tidak akan
merasa nyaman

3. Pekerjaan Electrical

Sistem electrical adalah segala hal yang berhubungan dengan sistem dan instalasi
kelistrikan pada bangunan. Pekerjaan elektrikal meliputi instalasi pemasangan
listrik, grounding listrik, instalasi jaringan komputer, instalasi telepon dan internet,
instalasi perangkat CCTV, hingga instalasi pemasangan genset yang berkaitan dengan
cadangan listrik. Di sini kolaborasi dan integrasi antara perencanaan arsitektur, interior,
dan pekerjaan mep, termasuk pekerjaan elektrikal, juga berperan sangat penting terhadap
desain rumah yang nyaman dan fungsional bagi penghuninya. Dalam konstruksi
bangunan tinggi, menemukan rute optimal untuk saluran listrik dan kabel dapat
menghemat banyak material yang akan digunakan. Dengan bantuan perangkat lunak
desain MEP, saluran dan kabel dapat ditata dengan meminimalkan total panjang dari
suatu sirkuit sehingga dapat menghindari konflik lokasi dengan instalasi mekanikal dan
plumbing.
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METODE PENELITIAN

Sumber data dari penelitian menggunakan data primer dari Proyek Pembangunan gedung
5 Lantai Rektorat UNHASY. Data serta informasi yang diperoleh dari pelaksanaan sebuah proyek
konstruksi sangat bermanfaat untuk mengevaluasi dan merencanakan secara keseluruhan. Lokasi
penelitian berada di dekat dengan parkiran makam gus dur yang tepatnya ada di desa cukir
kecamatan diwek kabupaten jombang. Cara ini dilakukan oleh penulis untuk merencanakan
proyek Gedung 5 Lantai Rektorat UNHASY. Metode ini merupakan metode ilmiah sebab sesuai
dengan kaidah ilmiah, yaitu kaidah spesifik atau empiris, obyektif, terukur, wajar, dan sistematis.
Cara ini dapat dikatakan juga penemuan, sebab dapat digunakan untuk mengembangkan berbagai
ilmu dan teknologi baru Proses Analisa data dan perencanaan ini menggunakan aplikasi Autocad
2022 dalam alur perencanaan. Dimana merencanakan serta menghitung kebutuhan keperluan
proyek Gedung Rektorat 5 Lantai UNHASY ini. Autocad 2022 ini bisa untuk merencanakan
gambar serta mengetahui letak titik lampu dan stop kontakyang diperlukan dan dan gambar
keperluan plumbing.

HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN
1. Perencanaa Sistem Electrical

Perencanaan sistem electrical pada gedung adalah proses penting yang
melibatkan desain dan pengaturan instalasi listrik untuk memastikan suplai energi yang
aman, efisien, dan andal ke seluruh bagian gedung. Proses ini dimulai dengan
menentukan kebutuhan energi listrik berdasarkan fungsi dan aktivitas yang akan
berlangsung di dalam gedung, seperti pencahayaan, peralatan kantor, sistem pendingin
udara, dan perangkat elektronik lainnya. Insinyur listrik akan merancang jaringan
distribusi listrik, termasuk penempatan panel distribusi, jalur kabel, stop kontak, dan
sakelar. Perencanaan juga mencakup perhitungan beban listrik, pemilihan kapasitas
kabel, dan pengaturan perlindungan terhadap arus lebih dan korsleting dengan memasang
pemutus sirkuit dan perangkat proteksi lainnya

Kebutuhan peralatan tersebut juga bisa dipengaruhi dengan beberapa factor
antara lain set up bangunan serta letak dari system Elektrical tersebut. Berikut merupakan
beberapa data peralatan yang dibutuhkan pada perencanaan sytem Elektrical pada Proyek
Pembangunan Gedung 5 lantai rektorat UNHASY

2. Rencana Sistem Plumbing

Sistem air bersih pada gedung merupakan serangkaian komponen dan jaringan
pipa yang dirancang untuk menyediakan air bersih yang aman dan higienis ke seluruh
bagian gedung, termasuk kamar mandi, dapur, dan area lainnya. Sistem ini biasanya
dimulai dari sumber air yang bisa berasal dari jaringan air kota, sumur bor, atau sumber
lain yang telah memenubhi standar kualitas air minum. Air dari sumber tersebut kemudian
dipompa ke dalam tangki penyimpanan utama atau langsung ke tangki air atap jika
menggunakan sistem gravitasi. Dari sini, air bersih didistribusikan melalui jaringan pipa
ke seluruh titik penggunaan di dalam gedung. Sistem ini dilengkapi dengan peralatan
pengatur tekanan, filter, dan alat pengukur untuk memastikan aliran air yang stabil dan
bersih Kebutuhan peralatan tersebut juga bias dipengaruhi dengan beberapa factor antara
lain set up bangunan serta letak dari system perletakan pipa tersebut. Berikut merupakan
beberapa data peralatan yang dibutuhkan pada perencanaan sytem air bersih dan air kotor
pada Proyek Pembangunan Gedung 5 lantai rektorat UNHASY.
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KESIMPULAN
Berdasarkan hasil analisis dan pembahasan, maka dalam penelitian ini dapat ditarik

sebuah kesimpulan yang dapat menggambarkan asil dari perencanaan sistem mechanical
electrical plumbing pada proyek gedung 5 lantai rektorat unhasy sebagai berikut:
1. Setelah dilakukan perencanaan sistem electrichal, maka diperoleh hasil waktu dan biaya
sebagai berikut :

a.

Pada proyek pembangunan gedung rektorat UNHASY ini membutuhkan jumlah
penerangan lampu sebanyak 564 pcs dengan lampu philips dengan daya
25watt,dan untuk lampu kamar mandi menggunakan lampu philips 16 watt
dengan 25 pcs.

pada Gedung Rektorat UNHASY ini memiliki kebutuhan total jumlah pada
lantai 1 yakni 117,Jantai 2 yakni 88,lantai 3 yakni 125,lantai 4 yakni
126,lantai 5 yakni 133. dengan daya listrik menggunakan 253kVa.

dengan luas penampang penghantar/LVMDP dengan arus 90A dan besaran KHA
sebesar 112,5A didapat luasan penghantar NYY 4 x 25mm?.

didapat susut tegangan 22A yang dimana didapat (Rcos¢ + Xsing) =
1,78Q/km menggunakan didapat susut tegangan sebesar = 4,8V dengan
presentase susut tegangan sebesar : 1,26%.

2. Setelah dilakukan perencanaan sistem Plumbing, maka diperoleh hasil waktu dan biaya
sebagai berikut :

a.

Pada proyek pembangunan gedung rektorat UNHASY ini di dapat perhitungan
jumlah penghuni Gedung 420orang.

Peda Gedung rektorat UNHASY ini didapat pada perhitungan jumlah kebutuhan
air bersih sebanyak = 4,2m?hari.

Pada perencanaan plumbing ini juga terdapat perhitungan kebutuhan air hydrant
sebesar = 94,625m3.

Kebutuhan GWT (Ground Water Tank)/ tangka air bawah tanah didapat
jumlah sebesar = 113m?>.

Adapun juga selain GWT juga ada kebutuhan tangki atap (rooftank) sebesar
= 14,4m>.

Kebutuhan air kotor /septictank pada perencanaan pada system plumbing
pada Gedung rektorat 5 lantai UNHASY ini adalah = Tinggi 3m x panjang
8m x lebar 4m
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