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Abstract. The research results show that: 1) there is a positive and significant influence of 
emotional intelligence on student learning outcomes. This result can be seen in the t test 
where the calculated t value of emotional intelligence is 5.93 > t table value 1.660, which 
means this variable is significant. 2) there is a positive and significant influence of learning 
motivation on student learning outcomes. This result can be seen in the t test where the 
calculated t value of learning motivation is 5.60 > t table value 1.660, which means this 
variable is significant. 3) emotional intelligence and learning motivation together influence 
student learning outcomes. This result can be seen in the F test where the calculated F 
value is 123.06 > F table value 1.6107. The coefficient of determination test was found to 
be 0.25, which means that 25% of the emotional intelligence and learning motivation 
variables influence the social studies learning outcomes of class IX students at UPTD SMP 
Negeri 4 Pematang Siantar. 
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Abstrak. Hasil penelitian yang menunjukkan bahwa : 1) terdapat pengaruh yang positif dan 
signifikan kecerdasan emosional terhadap hasil belajar siswa hasil ini terlihat pada uji t 
dimana nilai t hitung dari kecerdasan emosional 5,93 > nilai t tabel 1,660 yang berarti pada 
variabel tersebut signifikan. 2) terdapat pengaruh yang positif dan signifikan motivasi 
belajar terhadap hasil belajar siswa hasil ini terlihat pada uji t dimana nilai t hitung dari 
motivasi belajar 5,60 > nilai t tabel 1,660 yang berarti pada variabel tersebut signifikan. 3) 
kecerdasan emosional dan motivasi belajar secara bersama-sama mempengaruhi hasil 
belajar siswa hasil ini dapat dilihat pada uji F dimana nilai F hitung 123,06 > nilai F tabel 
1,6107. Uji koefisien determinasi diketahui sebesar 0,25 yang berarti 25% variabel 
kecerdasan emosional dan motivasi belajar berpengaruh terhadap hasil belajar IPS siswa 
kelas IX di UPTD SMP Negeri 4 Pematang Siantar. 
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PENDAHULUAN  
Pendidikan merupakan salah satu aspek yang fundamental dalam pembentukan karakter 

dan pemberdayaan individu. Selama ini, perhatian utama dalam pendidikan cenderung 

difokuskan pada aspek intelektual, seperti kecerdasan kognitif, yang melibatkan 

kemampuan berpikir analitis, logis, dan pengetahuan konseptual. Namun, penelitian-

penelitian terkini menunjukkan bahwa aspek kecerdasan emosional dan motivasi belajar 

juga memiliki peranan penting dalam hasil belajar seseorang. Kecerdasan emosional 

merujuk pada kemampuan seseorang untuk mengenal, memahami, mengelola, dan 

mengatur emosi diri sendiri dan orang lain. Individu yang memiliki motivasi belajar yang 

tinggi mampu mendorong kebutuhan belajarnya sendiri, mempertahakan pendapat yang 

sudah diyakinkan, dan senang mencari dan memecahkan soal dengan baik. 

  Hal ini untuk mengatasi hambatan belajar, mengelola stres, dan mempertahankan 

motivasi diri untuk terus belajar. Meskipun kecerdasan emosional dan motivasi belajar 

telah diakui sebagai faktor yang relevan dalam dunia pendidikan. Maka dari itu, penelitian 

ini bertujuan untuk menginvestigasi secara khusus bagaimana kecerdasan emosional dan 

motivasi belajar berperan dalam meningkatkan hasil belajar IPS pada siswa. 

Hasil belajar adalah proses yang dicapai seseorang setelah mengikuti suatu 

pembelajaran atau pendidikan. Ini mencakup pengetahuan, keterampilan, pemahaman, dan 

kompetensi yang diperoleh individu melalui upaya akademis mereka. Hasil belajar dapat 

diukur dengan berbagai cara, termasuk tes, tugas, proyek atau penilaian lainnya dan dapat 

mencakup aspek kognitif, afektif, dan psikomotorik dalam pembelajaran. Tujuan proses 

pembelajaran adalah mencapai hasil belajar yang sesuai dengan tujuan pembelajaran yang 

telah ditetapkan. 

Kecerdasan emosional merupakan kemampuan seseorang dalam mengenali, 

memahami, mengelola, dan mengekspresikan emosinya secara akurat, serta  berinteraksi  

dengan orang lain dengan penuh empati. Ini melibatkan kesadaran akan emosi diri sendiri 

dan orang lain, serta kemampuan untuk menggunakan emosi secara efektif dalam berbagai 

situasi kehidupan. Kecerdasan emosional dapat membantu seseorang membuat keputusan 

yang tepat, mengelola stres, membangun hubungan yang sehat, dan mencapai kesuksesan 

dalam berbagai aspek kehidupan. 
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Motivasi merupakan dorongan internal seseorang untuk belajar, mengembangkan 

ilmu pengetahuan, dan mencapai tujuan pendidikan. Motivasi ini bisa berasal dari berbagai 

macam faktor, seperti kepentingan pribadi, keinginan untuk sukses, rasa ingin tahu, atau 

bahkan faktor eksternal seperti dukungan atau hadiah dari orang tua. Motivasi belajar  

penting dilakukan karena dapat meningkatkan kualitas belajar dan membantu seseorang 

mencapai potensi pendidikannya secara maksimal. 

Diharapkan hasil dari penelitian ini dapat memberikan kontribusi positif dalam 

pengembangan pendidikan, terutama dalam hal peningkatan kualitas hasil belajar siswa. 

Dengan mengetahui pengaruh kecerdasan emosional dan motivasi belajar terhadap hasil 

belajar, maka pihak sekolah dapat merancang program-program yang dapat membantu 

siswa dalam mengembangkan kecerdasan emosional dan motivasi belajar mereka. Selain 

itu, hasil penelitian ini juga diharapkan dapat menjadi landasan bagi penelitian-penelitian 

selanjutnya yang ingin menggali lebih dalam mengenai kecerdasan emosional dan motivasi 

belajar dalam dunia pendidikan. 

Menurut Sapplaile, dkk (2021:11) hasil belajar merupakan proses untuk 

menentukan nilai belajar peserta didik melalui kegiatan penilaian atau pengukuran hasil 

belajar. Hasil belajar ialah untuk mengetahui tingkat keberhasilan yang dicapai oleh peserta 

didik setelah mengikuti suatu kegiatan pembelajaran. 

Menurut Ahmad Susanto (2016:14) bahwa faktor-faktor yang mempengaruhi hasil 

belajar, yaitu: kecerdasan, kesiapan anak, bakat anak, kemauan belajar, minat anak, model 

penyajian materi, pribadi dan sikap guru, suasana belajar, kompetensi guru, dan kondisi 

masyarakat. 

Menurut Kompri (2018:2) motivasi merupakan suatu perubahan tenaga di dalam 

diri/pribadi seseorang yang ditandai oleh dorongan efektif dan reaksi-reaksi dalam usaha 

mencapai tujuan. 

Menurut Istarani & Pulungan Intan(2015:64) motivasi terbagi ke dalam dua jenis berikut 

ini: 

1) Motivasi intrinsik. Jenis motivasi yang timbul dari dalam diri individu sendiri 

2) Motivasi ekstrinsik. Jenis motivasi ini timbul sebagai akibat pengaruhdari luar 

individu. 
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Menurut Rusman (2014:129) hasil belajar merupakan sejumlah pengalaman yang 

diperoleh siswa yang mencakup ranah kognitif, efektif, dan psikomotorik. Belajar tidak 

hanya penguasan konsep teori pelajaran saja, tetapi juga penguasaan kebiasaan, persepsi, 

kesenangan, minat-bakat, penyesuaian sosial, jenis-jenis keterampilan, cita-cita, keinginan, 

dan harapan. 

METODE 

Jenis penelitian yang akan dilakukan adalah penelitian kuantitatif merupakan metode 

penelitian yang berlandaskan pada filsafat positivisme (data konkrit), digunakan untuk 

meneliti pada populasi atau sampel tertentu, pengumpulan data menggunakan instrument 

penelitian, analisis data bersifat kuantitatif (statistic) dengan tujuan untuk menggambarkan 

dan menguji hipotesis yang telah ditetapkan. Penelitian ini bertujuan untuk menjelaskan 

pengaruh kecerdasan emosional dan motivasi belajar terhadap hasil belajar IPS siswa kelas 

IX di UPTD SMP Negeri 4 Pematang Siantar T.P 2023/2024. 

Lokasi Penelitian 

Penelitian ini berlokasih di SMP Negeri 4 Pematang Siantar, Jln. Kartini No.4, 

Proklamasi, Kec. Siantar Barat, Kota Pematang Siantar. Alasan penelitian Untuk 

mengetahui  besaran signifikan pengaruh kecerdasan emosional terhadap hasil belajar IPS 

siswa kelas VIII di UPTD SMP Negeri 4 Pematang Siantar T.P 2023/2024. 

Sumber data merupakan subjek data diperoleh.  data yang dibutuhkan dalam 

penelitian ini yaitu: Menurut Sugiyono (2022:130) populasi merupakan wilayah 

generalisasi yang terdiri dari objek atau subjek yang menjadi karakteristik tertentu yang 

diterapkan oleh peneliti untuk dipelajari dan kemudian menarik kesimpulan. Populasi 

dalam penelitian ini adalah seluruh peserta didik kelas IX di UPTD SMP Negeri 4 

Pematang Siantar yang berjumlah 314 peserta didik semester genap T.P 2022/2023 yang 

terdiri dari 10 kelas. 

Menurut Sugiyono (2022:138) purposive sampling yaitu teknik pengambilan sampel 

data yang didasarkan pada pertimbangan tertentu. Subjek dan objek penelitian yang telah 

ditentukan oleh peneliti. Alasan pemilihan sampel dengan purposive sampling adalah tidak 

semua sampel memiliki kriteria yang sesuai dengan yang telah peneliti tentukan. Oleh 
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karena itu, peneliti memilih teknik purposive sampling dengan menetapkan pertimbangan-

pertimbangan atau kriteria-kriteria tertentu yang harus dipenuhi oleh sampel yang 

digunakan dalam penelitian ini yaitu dilihat dari kelas yang nilainya tergolong tinggi dan 

juga keterbatasan waktu, tenaga, dan dana sehingga dapat mengambil sampel. 

Instrumen Penelitian 

Menurut Sugiyono (2022:166) instrument penelitian adalah suatu alat yang 

digunakan mengukur fenomena alam maupun sosial yang diamati. Secara spesifik semua 

fenomena ini disebut variabel penelitian. Maka dapat disimpulkan bahwa instrument 

penelitian merupakan suatu alat yang digunakan peneliti dalam meyimpulkan dalam 

mengolah data untuk mempermudah peneliti memperoleh hasil penelitian yang valid. 

Teknik Pengumpulan Data 

Teknik penelitian disini adalah cara yang digunakan oleh peneliti untuk 

mengumpulkan data dalam penelitian yang dilakukan.Teknik pengumpulan data yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah: Menurut Sugiyono (2022:219) kuesioner merupakan 

teknik pengumpulan data yang dilakukan cara memberi seperangkat pertanyaan atau 

pernyataan tertulis kepada responden untuk dijawabnya. Maka peneliti menggunakan 

angket tertutup yang akan dibagikan kepada responden. Tes hasil belajar merupakan 

pengambilan data yang dilakukan untuk mengetahui peningkatan hasil belajar siswa yaitu 

dengan memberikan soal dan siswa menjawabnya. Soal yang diberikan berupa soal pilihan 

ganda yang terdiri dari 15 butir soal. Tes hasil belajar ini digunakan untuk mengetahui hasil 

belajar siswa pada mata pelajaran IPS (variabel Y).  

Teknik analisis data Menurut Sugiyono (2022:258) hipotesis yang telah drumuskan 

kan diuji dengan Statistik Parametris. Statistik Parametris mensyaratkan bahwa data setiap 

varibael yang akan dianalisis harus bersistribusi normal. Oleh karena itu sebelum pengujian 

hipotesis dilakukan, maka terlebih dahulu akan dilakukan pengujian normalitas data. 

Penelitian ini adalah penelitian berdasarkan sampel dan hasilnya akan digeneralisasikan ke 

populasi di mana sampel tersebut diambil. Oleh karena itu pengujian hipotesis 

menggunakan statistic parametris. Penggunaan statistic parametris mensyaratkan bahwa 

data setiap variabel yang akan dianalisis harus diuji normalitasnya. Uji normalitas pada 
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penelitian ini dimaksudkan untuk menguji variabel kecerdasan emosional dan  motivasi 

belajar siswa dengan hasil belajar IPS siswa. 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

 Berdasarkan analisa data yang telah dilakukan, maka proses penelitian 

memperlihatkan temuan penelitian. Dari deskripsi data hasil penelitian, diperoleh data 

sebagai berikut: Untuk melihat apakah ada hubungan antara variabel Y atas X1 dan X2 

membedakan berdasarkan persamaan regresi linier multipel dengan persamaan 
^

Y  = 23,95 

+ 0,46X1 + 0,47X2. Sedangkan untuk melihat besarnya pengaruh antara variabel tersebut 

dapat diketahui dari uji korelasi sederhana yang dinyatakan dengan “R”. Hasil uji hipotesis 

adalah: 

1. Ada pengaruh yang signifikan antara kecerdasan emosional siswa terhadap hasil belajar 

IPS siswa kelas IX di UPTD SMP Negeri 4 Pematang Siantar T.P 2023/2024. Hal ini 

berarti jika kecerdasan emosional siswa adalah cukup maka hasil belajar siswa cukup 

dan sebaliknya. Sedangkan besarnya pengaruh antara kedua variabel tersebut adalah 

0,43 yang berarti berpengaruh dengan kecerdasan emosional siswa adalah cukup 

sedangkan sisa dari 0,43 dipengaruhi oleh variabel lain seperti adalah kecerdasan 

spiritual, kecerdasan sosial, dan kecerdasan intelektual yaitu sebesar 0,57. 

2. Ada pengaruh yang signifikan antara motivasi belajar siswa terhadap hasil belajar IPS 

siswa kelas IX di UPTD SMP Negeri 4 Pematang Siantar T.P 2023/2024. Hal ini berarti 

jika motivasi belajar siswa adalah cukup maka hasil belajar siswa cukup dan 

sebaliknya. Sedangkan besarnya pengaruh antara kedua variabel tersebut adalah 0,41 

yang berarti berpengaruh dengan motivasi belajar siswa adalah cukup sedangkan sisa 

dari 0,41 dipengaruhi oleh variabel lain seperti disiplin belajar, minat belajar, dan bakat 

belajar yaitu sebesar 0,59. 

3. Ada pengaruh yang signifikan antara kecerdasan emosional siswa terhadap motivasi 

belajar IPS siswa kelas IX di UPTD SMP Negeri 4 Pematang Siantar T.P 2023/2024. 

Hal ini berarti jika kecerdasan emosional siswa adalah cukup maka motivasi belajar 

siswa cukup dan sebaliknya. Sedangkan besarnya pengaruh antara kedua variabel 
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tersebut adalah 0,50 yang berarti berpengaruh dengan kecerdasan emosional siswa 

adalah cukup. 

Ada pengaruh yang signifikan antara kecerdasan emosional siswa dan motivasi belajar 

siswa terhadap hasil belajar IPS siswa kelas IX di UPTD SMP Negeri 4 Pematang Siantar 

T.P 2023/2024. Hal ini berarti jika kecerdasan emosional siswa dan motivasi belajar siswa 

adalah cukup maka hasil belajar siswa cukup dan sebaliknya. Sedangkan besarnya 

pengaruh antara kedua variabel tersebut adalah 0,49 yang berarti berpengaruh dengan 

kecerdasan emosional siswa dan motivasi belajar siswa adalah tinggi. 

KESIMPULAN 

Berdasarkan hasil penelitian sebagaimana yang telah diuraikan di atas pada bab IV, 

maka dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut: 

1. Pengaruh kecerdasan emosional siswa terhadap hasil belajar IPS siswa kelas IX di 

UPTD SMP Negeri 4 Pematang Siantar T.P 2023/2024 dikategorikan “Cukup” (0,43). 

2. Pengaruh motivasi belajar siswa terhadap hasil belajar IPS siswa kelas IX di UPTD 

SMP Negeri 4 Pematang Siantar T.P 2023/2024 dikategorikan “Cukup” (0,41). 

Pengaruh kecerdasan emosional siswa dan motivasi belajar siswa terhadap hasil 

belajar IPS siswa kelas IX di UPTD SMP Negeri 4 Pematang Siantar T.P 2023/2024 

dikategorikan “Cukup” (0,49). 
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