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Abstract This research aims to obtain knowledge regarding the influence of learning discipline and 
learning motivation on learning outcomes in social studies subjects in class VIII SMP Taman Siswa 
Pematangsiantar.This research is quantitative type with the testing media used is SPSS 24. The sampling 
technique used saturated sampling for 76 respondents. The data collection technique used was a 
questionnaire. Instrument testing uses normality tests and reliability tests. The data analysis technique uses 
classical assumption tests, namely normality test, multicollinearity test, heteroscedasticity test, and 
hypothesis testing, namely multiple linear regression analysis, t-test, f-test, and coefficient of 
determination.Data from research and management of partial test data (t-test) shows that the variable The 
variable Simultaneous test data management (f-test) shows that F_count is 5.582 > F_table is 3.12, so it 
can be concluded that learning discipline and learning motivation have a positive and significant effect on 
student learning outcomes. 
Keywords: Learning Discipline, Learning Motivation, Learning Results 

Abstrak.Penelitian ini bertujuan untuk memperoleh pengetahuan mengenai pengaruh disiplin belajar dan 
motivasi belajar terhadap hasil belajar pada mata pelajaran IPS kelas VIII SMP Taman Siswa 
Pematangsiantar.Penelitian ini berjenis kuantitatif dengan media pengujian yang digunakan adalah SPSS 
24. Teknik pengambilan sampel menggunakan sampling jenuh sebanyak 76 responden. Teknik 
pengambilan data yang digunakan adalah angket/kuesioner. Uji instrumen menggunakan uji normalitas dan 
uji reliabilitas. Teknik analisis data menggunakan uji asumsi klasik yaitu uji normalitas, uji 
multikolinieritas, uji heteroskedastisitas, dan uji hipotesis yaitu analisis regresi linear berganda, uji-t, uji-f, 
dan koefisien determinasi.Data hasil penelitian dan pengelolaan data uji parsial (uji-t) diketahui bahwa 
Variabel X₁ didapat  ݐ௛௜௧  1,682 > nilai ݐ௧௔௕௘௟ 1,666 sehingga dapat disimpulkan bahwa disiplin belajar 
berpengaruh positif dan signifikan terhadap hasil belajar siswa. Variabel X₂ didapat t hitung 3,237 > nilai 
 ௧௔௕௘௟ 1,666  sehingga dapat disimpulkan motivasi belajar berpengaruh positif dan signifikan terhadap hasilݐ
belajar siswa. Pengelolaan data uji simultan (uji-f) diketahui bahwa ܨ௛௜௧௨௡௚ sebesar 5,582 > ܨ௧௔௕௘௟ sebesar 
3,12 sehingga dapat disimpulkan bahwa disiplin belajar dan motivasi belajar berpengaruh secara positif dan 
signifikan terhadap hasil belajar siswa. 

Kata Kunci : Disiplin Belajar, Motivasi Belajar, Hasil Belajar 

 
LATAR BELAKANG 

pendidikan merupakan proses belajar mengajar yang dapat menghasilkan 

perubahan tingkah laku yang diharapkan. Belajar berarti merubah tingkah laku, 

perubahan itu tidak hanya berkaitan dengan perubahan ilmu pengetahuan tetapi juga 

membentuk kedisiplinan, kecakapan, keterampilan, sikap, pengertian harga diri, watak, 
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dan penyesuaian diri. Keberhasilan proses pembelajaran tersebut dapat di ukur melalui 

hasil belajar. 

Untuk dapat me llakukan e lvaluasil hasill bellajar, di ladakan pe lngukuran te lrhadap 

hasi ll bellajar. Pelngukuran adalah kelgilatan me lmbandi lngkan selsuatu delngan alat ukurnya. 

Dalam pe lndi ldilkan, pelngukuran hasi ll bellajar dillakukan delngan melngadakan te lsti lng untuk 

melmbandilngkan kelmampuan si lswa yang di lukur de lngan te ls se lbagail alat ukurnya. Hasi ll 

be llajar me lrupakan ke lmampuan yang di lmillilkil selse lorang seltellah melngi lkuti l ke lgi latan 

pe lmbe llajaran. 

Melnurut daril hasill obselrvasi l yang dilakukan di SMP Taman Siswa 

Pematangsiantar ke lndala yang  ditemukan  nillail ujilan akhilr selme lstelr silswa re lndah antara 

lailn yailtu kurangnya dilsi lpliln silswa dalam bellajar selrta, kurangnya moti lvasi l be llajar daril 

dalam dilril silswa, keltilka bellajar me lrelka ti ldak aktilf dil kellas selhi lngga hanya dilam dan 

melnde lngarkan saja, saat me lngi lkuti l mata pe llajaran IlPS, si lswa celpat lupa matelri l yang te llah 

di lajarkan karelna kurangnya pe lmahaman si lswa telrhadap konse lp yang dilajarkan, de lngan 

adanya pelrmasalahan te lrse lbut dilsi lpliln be llajar dan motilvasi l be llajar di l selkolah 

be lrpe lngaruh telrhadap hasill bellajar telrse lbut. Serta  hal ilni l telrli lhat dalam : 1) ti ldak 

melmbawa pelralatan pe lmbellajaran, 2) ti ldak me lnyelle lsailkan tugas te lpat waktu, 3) ti ldak 

melnye lle lsailkan PR te lpat waktu, 4) masuk ke ldalam ke llas tildak telpat waktu, 5) ti ldak 

melmakail atrilbut selkolah se lsuail delngan pelraturan yang belrlaku, dan 6) me lni lnggalkan 

ke llas pada saat pe lmbellajaran seldang belrlangsung delngan belrbagai l alasan. Be lbelrapa 

kasus dil atas sangat me lmpelngaruhil silswa dalam kelmajuan keldilspli lnan pada saat prosels 

be llajar. 

Di lsi lpliln be llajar yang bai lk akan me llahilrkan susana yang nyaman ke ltilka ke lgi latan 

prose ls pelmbellajaran se ldang be lrlangsung. Pelselrta dildi lk yang dilsi lpliln be llajar selcara 

otomatils akan me llaksanakan kelgilatan be llajar delngan te lratur dan belrsungguh-sungguh 

tanpa adanya paksaan. Selhilngga suasana be llajar dil kellas akan lelbi lh kondusi lf dan le lbi lh 

nyaman yang me lnye lbabkan tujuan pe lndi ldi lkan akan lelbi lh mudah untuk dilcapai l. 

Si lkap dilsi lpliln akan melmbuat se lse lorang tau dan dapat melmbe ldakan hal-hal yang 

se lharusnya dillakukan dan tildak dillakukan Sellailn dilsi lpliln bellajar, motilvasi l bellajar juga 

be lrpe lngaruh dalam me lne lntukan hasill be llajar silswa.  

Berdasarkan urailan dil atas dan kelnyataan yang telrjadil dil Taman De lwasa (SMP) 

Taman Silswa Pe lmatangsi lantar, maka pelne llilti l telrtarilk untuk melngambi ll judul telntang 
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“Pengaruh Disiplin Belajar Dan Motivasi Belajar Terhadap Hasil Belajar Siswa Pada 

Mata Pelajaran IPS Kelas VIII Taman Siswa Pematangsiantar”. 

KAJIAN TEORITIS 

Pendidikan merupakan salah satu hal penting untuk menentukan maju mundurnya 

suatu bangsa. Seseorang dapat mempelajari banyak hal melalui pendidikan, salah satunya 

ialah belajar membentuk kepribadian yang baik. Hal tersebut sesuai dengan hakikat 

pendidikan yang terdapat dalam UU Republik Indonesia No. 20 Tahun 2003 tentang 

Sistem Pendidikan Nasional Pasal 1 Ayat 1 bahwa: 

Pendidikan adalah usaha sadar dan terencana untuk mewujudkan suasana belajar dan 

proses pembelajaran agar peserta didik secara aktif mengembangkan potensi dirinya 

untuk memiliki kekuatan spiritual keagamaan, pengendalian diri, kepribadian, 

kecerdasan, akhlak mulia, serta keterampilan yang diperlukan dirinya, masyarakat, 

bangsa, dan negara. 

Dengan adanya undang-undang tersebut, maka dari waktu ke waktu pendidikan harus 

menjadi prioritas dan menjadi orientasi untuk diusahakan pengembangannnya, baik dari 

segi sarana dan prasarananya, maupun dari materi serta prestasinya. Untuk menghasilkan 

generasi penerus bangsa yang berkualitas,  sekolah menjadi lembaga pendidikan formal 

dalam rangka mencapai tujuan pendidikan tersebut. 

Melnurut Rosyi ld dkk (2019: 13), hasi ll bellajar dilgunakan untuk me lnjadil tolak ukur 

yang me lngukur ke lbe lrhasi llan pelselrta dildi lk dalam melmahami l pellajaran maupun se lbagail 

bahan elvaluasil bagil pelngajar dalam me lnyampailkan matelri l pelmbe llajaran. Hasi ll be llajar 

pe lse lrta dildilk dapat di l pe lngaruhil ole lh belbelrapa faktor, akan te ltapil faktor yang sangat 

melmpe lngaruhi l hasill be llajar pelse lrta dildi lk bilasanya tilmbul daril dalam di lril pelse lrta di ldi lk 

i ltu se lndi lril. 

Be lrdasarkan be lbe lrapa pelndapat para ahlil dil atas, hasi ll be llajar dapat di larti lkan 

se lbagail ke lcakapan nyata yang dapat dilukur dalam belntuk pe lnge ltahuan, silkap dan 

ke lte lrampillan selbagail ilnte lraksi l aktilf antara subye lk be llajar de lngan obye lk bellajar, sellama 

be lrlangsungnya prose ls bellajar melngajar untuk me lncapail hasill bellajar.  Dalam pelni llailan 

pe lmbe llajaran pelselrta dildi lk, te lrdapat kate lgoril pelnillailan yang dilgunakan untuk me lnge ltahuil 

apakah pelselrta dildilk sudah melmillilki l hasill bellajar yang bailk atau tildak dalam prosels 

be llajarnya. Kri ltelri la pelnillailan telrselbut telrbagi l ke l dalam e lmpat re lntang pe lni llailan yai ltu 

sangat bailk (A), bailk (B), cukup (C), dan kurang (D).  
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Di lsi lpliln me lrupakan silkap atau kelse ldilaan psi lkologi l untuk me lne lpatil atau 

melndukung ni llail-nillail atau norma yang belrlaku (Suprapto 2008: 7). Si lswa yang di lsi lpliln 

akan belrusaha untuk melne lpati l ke lte lntuan, tata-te lrti lb, pelraturan-pe lraturan dan patuh 

ke lpada pelmbuat pe lraturan. Se ldangkan Suharsi lmil Arilkunto (1980: 114), me lnyatakan 

di lsi lpliln adalah ke lpatuhan se lse lorang dalam me lngi lkuti l pelraturan atau tata telrti lb kare lna 

di ldorong ole lh adanya kelsadaran yang ada pada kata hati lnya tanpa adanya paksaan daril 

pi lhak luar. 

He lri l (2012: 33), me lnge lmukakan di lsilpli ln adalah suatu tilndakan yang 

melnunjukkan pelrillaku te lrti lb dan patuh pada be lrbagai l ke ltelntuan dan pelraturan. 

Tilmbulnya si lkap dilsi lpli ln bukan melrupakan pe lrilsti lwa me lndadak yang te lrjadi l se lke ltilka 

tanpa pe lrlu adanya pelmbi lasaan. Pe lnanaman silkap di lsilpliln melmelrlukan prose ls dan lati lhan 

yang cukup lama. Pe lnge lnalan dan pe lnanaman si lkap dilsi lpliln pada anak dapat dillakukan 

di l rumah dan di l selkolah. 

Se lsuail delngan pe lndapat dil atas dapat dilambill kelsi lmpulan, di lsi lpli ln i lalah 

ke lse lrilusan me lngi lkuti l suatu norma-norma dan aturan yang be lrlaku, se lrta rangkailan 

pe lrillaku yang melnunjukkan nillail keltaatan, kelpatuhan, dan ke ltelrti lban. 

Moti lvasi l melrupakan pelndorong suatu usaha yang dilsadaril untuk me lmpelngaruhil 

tilngkah laku se lse lorang agar te lge lrak hatilnya untuk me llakukan selsuatu se lhi lngga me lncapail 

hasi ll dan tujuan telrte lntu. Ada juga motilvasi l se lbagai l ke lmauan, kelhelndak, keli lngi lnan, guna 

melndorong se lse lorang untuk me llakukan selsuatu. Sardilman (2008: 75), me lngutarakan 

bahwa motilvasi l bellajar adalah kelse lluruhan daya pe lngge lrak dil dalam dilri l silswa yang 

melnilmbulkan kelgi latan be llajar, selhi lngga ke lilngi lnan yang di lke lhe lndaki l ole lh subje lk be llajar 

dapat te lrcapail. 

Moti lvasi l be llajar yang kuat me lmbuat si lswa be llajar de lngan te lkun yang pada 

akhilrnya telrwujud dalam hasill be llajar yang bailk. Se lselorang yang melmpunyail motilvasi l 

tilnggi l akan lelbilh gi lat bellajar, selme lntara yang re lndah akan se lbali lknya. Si lswa yang 

melmpunyai l motilvasi l, dapat gi lat bellajar se lhi lngga hasill bellajar melni lngkat. Olelh kare lna 

i ltu, moti lvasi l helndaknya di ltanamkan dalam dilril silswa agar silswa melrasa se lnang hati l untuk 

melngi lkutil pellajaran yang dilajarkan olelh gurunya di l selkolah. 

METODE PENELITIAN 

  Je lnils pelne lliltilan yang dilgunakan dalam pelne lliltilan i lni l adalah pelnellilti lan kuanti ltatilf 

de lngan pe lnde lkatan delskrilptilf. Me ltodel pelnelliltilan kuantiltatilf melrupakan salah satu je lni ls 
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pe lne lliltilan yang spelsi lfi lkasilnya adalah si lstelmatils, telre lncana dan te lrstruktur de lngan je llas 

se ljak awal hilngga pe lmbuatan delsai ln pe lne lliltilannya. 

  Me lnurut Sugi lyono (2013: 13), me ltode l pelne lliltilan kuantiltati lf dapat di larti lkan 

se lbagail me ltodel pelnellilti lan yang be lrlandaskan pada fillsafat posi lti lvi lsme l, dilgunakan untuk 

melne llilti l pada populasil atau sampell te lrtelntu, telkni lk pelngambi llan sampell pada umumnya 

di llakukan selcara random, pe lngumpulan data me lnggunakan ilnstrume lnt pelne lliltilan, 

anali lsi ls data belrsi lfat kuanti ltatilf/ statilstilk delngan tujuan untuk me lngujil hi lpotelsi ls yang 

tellah di lteltapkan. 

  Pe lne lliltilan ilnil di lgunakan untuk me lnge ltahuil adanya hubungan antara vari lablel 

be lbas delngan varilable l telri lkat, yang dilmana dalam pelne lliltilan ilni l telrdapat dua vari labe ll 

be lbas (X) yailtu: Di lsi lpliln Be llajar (X1), Motilvasi l Bellajar (X2) dan varilabe ll te lrilkat ilalah 

Hasi ll Be llajar (Y) 

  Dalam pelne lliltilan ilnil, telkni lk samplilng yang di lgunakan adalah non-probabi llilty 

sampli lng delngan telkni lk yang di lambill yai ltu samplilng jelnuh. Sugi lyono (2014: 118), 

melnyatakan te lkni lk samplilng jelnuh adalah telkni lk pelne lntuan sampell billa selmua anggota 

populasil dilgunakan selbagail sampell. Maka daril iltu, pelne lliltil melmillilh sampell melnggunakan 

telkni lk samplilng je lnuh karelna jumlah populasi l yang rellatilf kelcill. Maka sampe ll yang 

di lgunakan pada pe lnellilti lan ilnil adalah selluruh si lswa ke llas VIlI lIl Taman Delwasa (SMP) 

Taman Si lswa Pelmatangsilantar yang be lrjumlah 76 orang. Adapun uji instrument pada 

penelitian ini menggunakan angket/kuesioner. Peneliti menganalisi data dengan 

menggunakan Uji Asumsi Klasik yaitu uji normalitas, uji multikolinearitas, uji l 

he lte lroske ldastilsi ltas dan menggunakan Uji Hipotesis yaitu Uji Analisis Regresi Berganda, 

Uji t, Uji F, Uji Koefisien Determinasi. 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

1. Pengaruh Disiplin Belajar Terhadap Hasil Belajar Siswa Pada Mata Pelajaran 

IPS kelas VIII SMP Taman Siswa Pematangsiantar 

Berdasarkan hasil uji hipotesis pada variabel disiplin belajar terhadap hasil belajar 

siswa pada mata pelajaran IPS kelas VIII SMP Taman Siswa Pematangsiantar bahwa 

terdapat pengaruh antara variabel disiplin belajar terhadap hasil belajar siswa pada mata 

pelajaran IPS kelas VIII SMP Taman Siswa Pematangsiantar.  

Hal ini dapat  dillilhat bahwa hasill ujil untuk vari labell di lsi lpliln bellajar (X1) 

melnunjukkan nillail thiltung se lbe lsar 1,682 dan nillail ttabell yang dilpe lrole lh 1,666, maka dapat 
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di lsi lmpulkan bahwa thiltung > ttabell (1,628 > 1,666) selhi lngga Ha diltelri lma. Delngan de lmi lki lan 

telrdapat pelngaruh posi ltilf dan si lgni lfi lkan antara di lsilpli ln be llajar telrhadap hasill be llajar 

si lswa pada mata pellajaran IlPS kellas VIlIlIl SMP Taman Si lswa Pe lmatangsilantar. 

Untuk varilabell moti lvasi l bellajar (X2) me lnunjukkan ni llail thiltung selbe lsar 3,237 dan 

ni llail ttabell yang di lpelrole lh 1,666, maka dapat dilsi lmpulkan bahwa thiltung > ttabell 3,237 > 

1,666) se lhilngga Ha diltelri lma. Telrdapat pelngaruh posi ltilf dan silgni lfi lkan antara moti lvasi l 

be llajar te lrhadap hasill bellajar silswa pada mata pe llajaran IlPS ke llas VIlI lIl SMP Taman Silswa 

Pe lmatangsi lantar. 

2. Pengaruh Motivasi Belajar Terhadap Hasil Belajar Siswa Pada Mata Pelajaran 

IPS kelas VIII SMP Taman Siswa Pematangsiantar 

Berdasarkan hasil uji hipotesis pada variabel motivasi belajar terhadap hasil 

belajar siswa pada mata pelajaran IPS kelas VIII SMP Taman Siswa Pematangsiantar 

bahwa Untuk varilabell moti lvasi l be llajar (X2) me lnunjukkan nillail thiltung selbe lsar 3,237 dan 

ni llail ttabell yang di lpelrole lh 1,666, maka dapat dilsi lmpulkan bahwa thiltung > ttabell 3,237 > 

1,666) selhilngga Ha diltelri lma. Serta dapat disimpulkan te lrdapat pe lngaruh posi ltilf dan 

si lgni lfilkan antara motilvasi l be llajar te lrhadap hasi ll bellajar silswa pada mata pe llajaran I lPS 

ke llas VIlIlIl SMP Taman Si lswa Pelmatangsilantar. 

3. Pengaruh Disiplin Belajar dan Motivasi Belajar Terhadap Hasil Belajar Siswa 

Pada Mata Pelajaran IPS kelas VIII SMP Taman Siswa Pematangsiantar 

Berdasarkan uji persyaratan analisis kedua variabel tersebut dapat disimpulkan 

bahwa tidak terjadi gejala multikolinearitas pada kedua variabel tersebut. Kesimpulan ini 

dibuktikan pada hasil perhitungan pada uji multikoleniaritas diketahui bahwa vari labe ll 

di lsi lpliln bellajar dan motilvasi l be llajar melmilli lkil nillail Tole lrance l > 0,10 yailtu 0,925 dan nillail 

Vari lancel Ilnflatilon Factor (VIlF) <10 yailtu 1,081 maka dapat dilsi lmpulkan bahwa data 

tildak te lrjadi l geljala multilkoli lne lariltas. 

Berdasarkan hasil pengujian hipotesis pada uji-f diperoleh ni llail Fhiltung (5,582) 

lelbilh be lsar dilbandilngkan delngan ni llail Ftabe ll (3,122). Hal ilni l melngi lndi lkasi l bahwa hasi ll 

pe lne lliltilan me lnolak H03 dan Melne lrilma Ha3. Delngan de lmilki lan selcara be lrsama-sama 

di lsi lpliln bellajar dan moti lvasi l be llajar be lrpe lngaruh telrhadap hasi ll be llajar silswa pada mata 

pe llajaran IlPS kellas VIlIlIl SMP Taman Silswa Pelmatangsilantar de lngan ti lngkat pe lngaruh 

yang si lgnilfi lkan. Ilnil melmbelril artil hilpote lsi ls yang melnyatakan bahwa di lsi lpliln bellajar dan 
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motilvasi l bellajar be lrpe lngaruh selcara selre lmpak telrhadap varilabell hasill bellajar silswa pada 

mata pe llajaran IlPS kellas VI lIlIl SMP Taman Silswa Pe lmatangsi lantar. 

KESIMPULAN 

Be lrdasarkan hasill pe lnelli ltilan dan pelmbahasan yang te llah dilurai lkan pada bab selbe llumnya 

maka dapat diltarilk ke lsi lmpulan selbagail belrilkut: 

1. Telrdapat pelngaruh yang posi ltilf dilsi lpliln bellajar telrhadap hasill be llajar si lswa, hal i lni l 

telrli lhat pada ujil t dilmana nillail thiltung daril motilvasi l (1,682) > ttabe ll (1,666) dan nillail 

si lgni lfilkannya lelbi lh belsar daril 0,05 dilmana nillail si lgni lfi lkannya selbelsar 0,097 < 0,05 

yang be lrarti l pada varilabe ll telrse lbut silgni lfi lkan. 

2. Telrdapat pe lngaruh yang posi ltilf dan silgni lfi lkan moti lvasi l bellajar telrhadap hasi ll be llajar 

si lswa, hal ilnil dapat dillilhat pada ujil t dilmana ni llail thiltung daril motilvasi l bellajar (3,237) > 

ni llail ttabell (1,666) yang belrartil pada vari labell telrselbut si lgni lfi lkan. 

3. Di lsi lpliln bellajar dan moti lvasi l bellajar se lcara be lrsama-sama me lmpelngaruhi l hasill 

be llajar, hal i lnil dapat dillilhat pada ujil F di lmana ni llail Fhiltung (5,582) > ni llail Ftabe ll (3,122). 

Ujil koelfilsi le ln deltelrmi lnasil R Squarel di lkeltahuil selbe lsar 0,133, yang be lrarti l 13,3% 

varilabe ll dilsi lpliln be llajar dan motilvasi l bellajar be lrpe lngaruh te lrhadap hasill bellajar silswa 

di l selkolah SMP Taman Si lswa Pelmatangsilantar. Seldangkan 86,7 % me lrupakan 

pe lngaruh daril varilabell lai ln yang tildak dilte lliltil dalam pe lne lliltilan i lni l. 

SARAN  

Se lbagail bagi lan daril akhilr pelne lliltilan ilni l, maka pelne lliltil melmbe lril saran selbagail belri lkut: 

1. Di lsi lpliln bellajar dan moti lvasi l bellajar belrpe lngaruh posi ltilf dan si lgni lfi lkan telrhadap hasi ll 

be llajar silswa SMP Taman si lswa Pe lmatangsilantar. Olelh kare lna i ltu, untuk 

melnilngkatkan hasill be llajar silswa helndaklah melmpelrhatilkan keldua faktor te lrse lbut. 

Se lpe lrti l dilsi lpliln bellajar pelrlu dilpe lrhatilkan dan dilti lngkatkan, hal i lnil sangat melmbantu 

dalam melnilngkatkan hasi ll bellajar silswa. Motilvasil juga sangat belrpe lngaruh dalam 

melnilngkatkan hasill be llajar di l selkolah, karelna de lngan motilvasi l silswa dapat aktilf 

melngilkutil prose ls pelmbe llajaran dil kellas. 

2. Bagi l selkolah agar dapat melmbe lrilkan arahan kelpada silswa/silswi l untuk le lbilh 

melnilngkatkan dilsi lpliln dan motilvasi l dilri l guna me lncapail hasill bellajar yang lelbi lh bailk. 

3. Bagi l pelne lliltil se llanjutnya di lharapkan agar dapat me lnge lmbangkan pe lnelliltilan ilni l, selpe lrtil 

melngkajil faktor-faktor lailnnya yang bellum telrmasuk dalam pe lne llilti lan ilni l untuk 

melnge ltahuil faktor apalagi l yang me lmpe lngaruhil hasill bellajar silswa. 
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